TARINAKORNERI

Kaikki me haluamme it-
sendisen elimin. Nuoret,
vanhat, vammaiset — kaik-
ki. Haluamme pédttda itse

omista asioistamme, olla
itsendisid. Eri ihmisille itseniinen
elimi tarkoittaa kiytinndssd hyvin
erilaisia asioita. Valitettavasti vam-
maisen eldimistd hyvin usein paattdd
ainakin henkilokohtaisten
avustajien ja kuljetuspalvelun muo-

kunta,
dossa.

Kaikille meille kuuluvat perusoikeu-
det mairitellidn ihmisoikeusjulistuk-
sessa ja Suomen perustuslain 19 §:n
1 momentin mukaan kaikille tulee
taata ihmisarvoinen elima. Usein,
kun puhutaan ihmisoikeuksista,
kuva Suomesta on kiiltokuvamai-
nen ja ajatellaan, ettd ihmisoikeuksia
loukataan vain sielli missd on sotia
ja konflikteja. Mutta juuri nyt oma
yhteiskuntamme on muutoksessa.
Palvelujirjestelmid uudistetaan ja on
vaarana, ettd eriarvoisuus lisddntyy,
eivitka esimerkiksi oikeus elamiin,
tasa-arvoon, syrjimattomyyteen tai
vapaus litkkua koskekaan endi kaik-
kia kansalaisia.

Keskiverto alle 18-vuotias odottaa
malttamattomana syntymépéivikak-
kuaan, jossa on 18 kynttildd. T4dysi-
ikdisyys tuo mukanaan vapautta ja
vastuuta my6s lain silmissd. Mah-
dollisuus saada ajokortti, ddnestdd
ja avioitua. Aukeavatpa nuorelle
silloin baarienkin ovet. Moni nuori
keskittyy odottamaan vain tulevia
oikeuksiaan, mutta itseniisyys on
my0s vastuuta opiskelusta, ty6sti,
asumisesta ja mahdollisesti my&s
parisuhteesta. Itseniisyys tuo muka-
naan usein myo6s rahallisen vastuun
omasta elimasta.

Moni ei tule ajatelleeksi, ettd itseni-
syyteen jaitsenidiseen eldimiin kuulu-

haaveeksi?

vat kaikki ne pienimmitkin, monelle
itsestddn selvdt asiat. Mahdollisuus
pddttdd omista nukkumaanmeno-
ajoista, ruokailusta, pukeutumisesta
tai apuvilineistd. Puhumattakaan sii-
td, milloin ja miten pédsee kodin ul-
kopuolelle. Vaikeavammaiselle ndmi
asiat voivat olla mahdottomia, ellei
heilli ole henkilokohtaista avusta-
jaa “’kisind ja jalkoina”. Eri puolella
Suomea kunnissa avustajia my6n-
netdin erilaisin perustein. Henkils-
kohtaisten Avustajien TyOnantajien
Liitto (HETA) pyrkii vaikuttamaan
eriarvoiseen tilanteeseen poliittisella
tasolla. Henkilokohtainen avustaja
tulee olla vammaisen ihmisen sub-
jektiivinen oikeus. Miksi vammainen
ei saisi asua omassa asunnossa, opis-
kella, harrastaa ja olla riippumaton
perheenjdsenten avusta?

Yksi tirkeimmistd itsenidisyyden
merkeistd on mahdollisuus liikkua.
Kuka tahansa, joka asuu kaukana
kaikesta, ilman asianmukaista julkis-
ta litkennettd, ilman mopoa, ilman
ajokorttia, on riippuvainen toisista
pédstikseen litkkumaan. Saati sitten,
jos jaloissa ei tiitd voimaa kivelld
tai pyordilld 1dhimmin “sivistyksen
pariin”. Ajokortin saaminen aut-
taa kummasti itsendisen elimin al-
kamista, mutta ilman autoa ei silld
pelkdlld kortillakaan pdise pitkalle.
Py6rituoli bussissa on kuin rallia
ilman rattia. Aikaisemmin kuljetus-
palveluun oikeutettu asiakas saattoi
soittaa taksin ja kulkea silld sovit-
tujen rajojen sisilla milloin, miten
ja minne halusi. Nyt asiat ovat
toisin. Thmiset odottavat taksi-
kyytejddn tienposkessa mairit-
telemittomid aikoja ja mat-
kustavat pitkin kaupunkia
viemissi ventovieraita mui-

hin osoitteisiin. Helsingissa
kaupungin herrat selittdvit
alentunutta kiyttastetta sil-

aako itsenainen elama vain

14, ettd vammaiset kdyttivit julkisia
litkennevilineitd, nyt kun heilli on
ilmainen lippukin. En jaksa uskoa,
ettd sellainen henkild, jolle on vam-
man puolesta myonnetty taksipalve-
lu, kdyttidkin nyt busseja, vain kos-
ka ne ovat ilmaisia. Todellisuudessa
ihmiset eivit enaa liiku kodin ulko-
puolella.

Vanha sananlaskukin sanoo ” no-
peat sy6vit hitaat”. Mielestdni
emme voi vain katsoa sivusta, kun
oikeutemme itsendiseen elimain
uhrataan yhteiskunnan siddstokuu-
rilla. Yksi ihminen hautautuu by-
rokratian rattaisiin, mutta onneksi
liitot ja yhdistykset ajavat asiaamme.
Oikeuttamme  henkilokohtaiseen
avustajaan ajaa myos Vihred liitto
vammaispoliittisessa ohjelmassaan.
Itsendisen elimin saavuttamiseksi
meidan tulee olla aktiivisesti mukana
vaikuttamassa asioihin, jotka koske-
vat omaa elimiimme. Vammaisel-
lakin on oikeus itseniiseen elimiin
eli yksinkertaisesti oikeus tavalliseen
elimdin, jossa ihminen itse tekee
omat paitoksensa.

Ranja Alanko



Valokuvaus

1990-luvun lopulla valokuvaus otti
suuria harppauksia kohti digitaali-
suutta. Vaikka monet valokuvauk-
sen ammattilaiset ja omistautuneet
harrastelijat kiyttdvit vield ahkerasti
filmitekniikkaa, digitaalisuus on ly6-
nyt varsinkin kuluttajamarkkinoilla
vahvasti ldpi. Tdmin takia valoku-
vaukseen liittyvd teollisuus on jou-
tunut mukautumaan uudenlaisiin
haasteisiin, koska filmirullille 16ytyy
vihemmain kysyntdd, ja kuluttajat
voivat teettdd kuvansa itse tietoko-
neen tulostimella.

Valokuvaus on erittdin mukavaa ja
rentouttavaa ajanvietettd, sen ei tar-
vitse olla vakavaa. Omalla kohdal-
lani olin jo hyvin nuorena kiinnos-
tunut valokuvauksesta ja siksi my&s
filmid meni paljon sekd epdonnis-
tuneitakin otoksia tuli paljon. Vasta
vuonna 2002 sain hankittua itselleni
digitaalisen kameran, jolla valokuva-
uksesta tuli todella helppoa ja my6s
periaatteessa ilmaista. Nyt voin nap-
sia satoja valokuvia yhdelle pienelle
muistikortille ja nappia painamalla
poistaa epdonnistuneet valokuvat.
Tietokoneelle arkistoidessa on hyvi
ottaa aina varmuuskopiot, koska it-
sellinikin arkistossa on vihintain
2000-3000 valokuvaa ja olisi suuri
katastrofi menettdd ne vain unoh-
dettuani varmuuskopioinnit. Silloin

tilléin olen my6s tilannut valoku-
vista paperiset versiot, jos ne ovat
olleet todella onnistuneet.

Yleensi kannan kameraa joka pai-
kassa mukanani ja aina vililldi on
sattunut vastaan tilanteita, joissa
on ollut suuti hyoty siitd, ettd kame-
ra oli mukana ja sain ikuistaa tilan-
teen. Joskus taas sitd saattaa hypitd
polkupy6rin selkddn tai lihted jalan
etsimain uusia kuvauskohteita vaik-
kapa luonnosta. Huomaamatta sitd
on saattanut muutamia tuntejakin
vaellella ympiriinsd ja on jinnittidvid
purkaa kuvia koneelle sekd nihdi,
miten ne onnistuivat. Eniten itsei-
ni kiehtovat valokuvauksessa luonto
ja luonnonilmiét, esim. ukkonen ja
sithen liittyvat ilmiét. Tarkoituk-
sena olisi tulevaisuudessa hankkia
jarjestelmikamera, jolla saisi jilleen
uusia mahdollisuuksia, koska jos-
kus omasta kamerastani tuntuvat
loppuvan ominaisuudet kesken tai
hamairissi kuvausolosuhteissa se
tekee rakeisuutta kuviin. Tavallisten
digitaalisten kameroiden hinnat ovat
tulleet paljon alaspdin ja harrastuk-
sen voi aloittaa melko pienillikin
investoinneilla.

Syksylld 2004 aloin julkaisemaan
valokuvia ulkomaisessa palvelussa
nimeltd DeviantART (www.devian-
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tart.com), josta olen saanut paljon
uusia kontakteja ympiri maailmaa ja
sen avulla olen voinut helposti tuo-
da esiin valokuviani, jotka aiemmin
vain makasivat koneen kovalevylld
odottamassa kiytt6d. Tamdn jilkeen
olen ollut parhaimmillaan joka paiva
ottamassa uusia kuvia ja hetkessi ne
ovat kaikkien katsottavissa. Palvelun
kaytto ei maksa mitddn ja se on suuri
helpotus. On ollut erittidin mukavaa
huomata, ettd kuvia on kiyty katso-
massa tuhansia kertoja ja olen saa-
nut niistd paljon kommentteja ver-
rattuna sithen, ettd niitd panttaisi ko-
neella omana huvinaan. Lisdksi voin
nauttia muiden kdyttdjien ottamista
valokuvista ja voin kdydd kommen-
toimassa niita.

Valokuviini voi kdydd tutustumassa
osoitteessa  http://sad-.deviantart.
com tai kotisivujeni www.antzu.net
kautta.

Hauskoja ja rentouttavia hetkid ka-
meran kanssa keviisestd luonnosta
nauttiessal
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